Vista de lectura en Firefox
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Resulta dificil leer una noticia en internet debido a 1los
intrusivos anuncios publicitarios que dominan los medios de
comunicacidén online, pero hay una solucidén sencilla vy
efectiva..

La solucion para poder leer (o imprimir) cualquier
noticia o post publicado en cualquier medio de
comunicacidén online se llama «Vista de lectura» y esta
disponible en «Mozilla Firefox» pulsando la tecla F9.

Una vez que estds en el modo de lectura, tienes unos
botoncitos para configurar las opciones de la vista: tipo
de letra, tamafio de letra, ancho de pantalla, separacidn
entre lineas y colores, como se aprecia a la izquierda en
la imagen superior.

También desde el modo de lectura, tienes un botén para leer
en voz alta, pudiendo pausar la locucion, asi como elegir
la velocidad y voz, como se aprecia a la derecha en la


https://www.andy21.com/2024/vista-de-lectura-en-firefox/

imagen superior.

Si prefieres imprimir para leer mas tarde, sélo tienes
que ajustar las opciones de la vista y darle a imprimir.

A continuacién, a modo de ejemplo van 2 imagenes con las 2
vistas del mismo contenido online:
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Pasta Konjac: qué es y cuales son los beneficios
de la pasta sin calorias que ya se puede comprar
en el supermercado
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Pasta Konjac: qué es y cuales son los beneficios de la pasta sin calorias que
ya se puede comprar en el...

Gabnaela Gaffau
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La pasts es uno de oS primeros alimentos que |8 mayoria de 185 pensonas intentan Moderar O evitar & una diets para adelgazar.
Como altematve ligera y sacianie a la misma podemos encontrar el konjac, la pasta sin calorias que ya se puede conseguir en al
supermarcado. Te conamos qué es y cudles son sus beneficios.

Pasta de konjac o shirataki

El kenjac es un tubérculo propio de los paises onentales (Amonphophalius konjec) con el cual 58 elabora una especie de harina que
posterigrments se utiliza para elaborar entre otras cosas una falsa pasta, ya que no a5 un derivado de havina de careal como el
tradicional alimenio rico en hidratos.

El konjac es fuente de una gran cantidad de fibra soluble en agua, concretamente de glucomanans. Es declr, gue tiene la capacidad
de absorber una gran cantidad de liquido y por o tanto resulta muy saciantes pero al mismo tiempo muy pobre en cakonas, ya gue en
sU mayoria no se digiens.
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Ofrece dnicamente alrededor de 10 keal por cada 100 gramos y su aporte en fidratos de carpono es infimo en comparacién con la
pasta tradicional, y tampoco brinda proteinas y grasas.
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